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FESTA DO IVIAIO




AS ORIXES DA FESTA

A orixe dos festexos dos maios, como o de Vilafranca
do Bierzo, lévanos a tempos remotos nos que a
humanidade percibe a sua relacion de dependencia
coa Natureza para poder vivir, marcandose o
obxectivo de cofiecer os seus misterios. Nese proceso o
ser humano aprendeu como funcionaba o ciclo das
estaciois e a importancia da chegada da primavera.

Para propiciar unha boa entrada da primavera
o home primitivo adoraba as arbores como
deuses/as relacionados coa estacion da fertilidade.

O ciclo das castanas e o da Festa do Maio tefien unha curiosa
relacion cargada de simbolismo. Nas fotos o castaneiro centenario
de Pobladura da Somoza, O Mirandelo, ao longo das estaciois.




A4 OS DISTINTOS TIPOS DE MAIOS
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antigamente ritos para propiciar a fecundidade de
campos, animais domésticos e das propias persoas.

No mundo existen distintos tipos de celebraciois
relacionadas coa chegada da primavera, no
noroeste peninsular atopamos:
- As enramadas

- As arbores de maio
- Os maios humanos
- Os maios cénicos

- As cruces de maio...

No Bierzo a tipoloxia mais significativa é a dos
maios humanos de Vilafranca .



IDENTIDADE E RIQUEZA PATRIMONIAL

Hai que ir o primeiro de maio a Vilafranca do
Bierzo para vivir unha auténtica festa ancestral e
popular. Os primeiros maios alzdronse, quizdis, no X
neolitico, cuando o home das cavernas se converteu Al ui}‘; :
en agricultor. Noutros tempos, os habitantes destas % !‘%‘Zﬁ
terras, a pesares das condenas da Igrexa disposta a e
cristianizalo todo, seguiron celebrando este rito
primaveral a través dos séculos.
No Bierzo unha vila medieval cargada de historia e B &g &
de arte, amiga das tradiciois como é Vilafranca,
conservou de forma ininterrumpida este maio
humano como un dos madis prezados tesouros do
seu patrimonio inmaterial e da sua variopinta
riqueza cultural.
., Ve,
E un claro expofiente da identidade berciana, ligado ds peculiaridades antropoléxicas,

histdricas e socioculturais da comarca, incluso na sua expresion idiomadtica. Economia
tradicional, cultura e lingua camifian polas ruas xuntas da mao dos maios de Vilafranca.



O CARACTER SINGULAR DOS MAIOS NO BIERZO
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E o unico “maio humano” que existe e resiste,
a dia de hoxe, en toda a Comunidade de
Castilla y Ledn onde este tipo de manifestaciois
tradicionais de primavera sempre foron raras.

Este tipo de maios mui frecuentes en Galicia na =
antigliidade , hoxe estan practicamente '
desaparecidos nesta comunidade. O noso
mantivose vivo sen interrupcion ata o
presente.

UN EXEMPLAR UNICO QUE NOS SINGULARIZA



VESTIR O MAIO COAS CANABEIRAS

Para vestir aos maios en Vilafranca &
sempre se usou a mesma planta.
Chamase popularmente “maios”,
“canabeiras” ou “ mazandois”.

Conécese tameén como “apio dos cabalos’,
unha umbelifera que prefire terreos ricos en
arxila denominada cientificamente Smyrnium
olosatrum. A comitiva e 0s mesmos maios
poden adornarse con flores.

Os rapaces e rapazas escollen a un bon
mozo/a para facer un vistoso maio, atdndolle
con cordas esta planta ata cubrir o corpo por
completo e semellar unha drbore. E mui
importante que non sexa recoiecido para
poder representar o espirito da Natureza.

O primeiro de maio unha comitiva de rapaces sae polas ruas

da vila cun maio, ou dous, cantando unhas coplas tradicionais.



A LETRA TRADICIONAL DO MAIO DE VILAFRANCA

As coplas que se cantan, repitense sen
variar de ano en ano, seqguen certa
orde:

Marzo airoso, abril chuviinoso,
sacan o maio florido e fermoso.

Este maio, seiora é

- Introducidn (coplas iniciais que fan este maio andaba de pé.

referencia aos meses da primavera).

- Presentacion do maio (pddese Tire castafas, sefiora Maria,
tumbar ao maio nese momento). tire castafias cas ten na cocifia.

- Peticion (a comitiva pide as castafias) B3t ez tRde  Xe (3 (214
- Resposta ao donativo (pode ser de onde vive un caballero.

halago ou de insulto, dependendo de
ter recibido ou non un donativo). Esta casa é de lousa

onde vive unha ronosa

- Despedida (se o maio estd tumbado,
érguese para sequir cara a outra casa) ALl Lol oTe (o] gd{=Ne o] g 14114 1[5
pasou un burro e non o sentiche.

O cardcter petitorio das castanas secas, denominadas maiolas ou
pilongas, estad intimamente asociado a este fextexo tradicional.



HERDANZA MUSICAL DO CAMINO A COMPOSTELA

A singularidade e arcaicismo da melodia
musical unica, a dos maios de Vilafranca
remontanos ad Idade Media polas semellanzas
establecidas con canciois populares francesas
dos séculos XllI- XIV. A musica dos nosos maios
é unha herdanza posiblemente derivada do
nucleo de peregrinos de orixe francés que se
establece na vila en época medieval.

E unha herdanza do fenémeno xacobeo,
refencia tamén das tradiciois antigas perdidas
do Camino. Vilafranca é a unica vila xacobea
que conserva un “maio humano” igual ao que
habia noutras vilas do Camifio ben senlleiras,
entre elas a propia Compostela.

Unica vila xacobea que conserva vivo un “maio humano”



TESTEMUNA DA TRADICION ORAL DO GALEGO NO BIERZO

A lingua e as tradiciois conforman un apartado
importantisimo da definicion da psicoloxia dun
pobo, ou sexa, da sua cultura. Este maio pasa
por ser unha das manifestaciois mais
evidentes da cultura galega fora da Galicia
administrativa.

As suas coplas constituen unha peza moi
valiosa dentro do patrimonio lingiiistico,
referente imprescindible da literatura de
tradicion oral, valiosas pola sua antigtiidade e
por ser manifestacion lingliistica da fala da
zona, na variedade do galego oriental na sua
maior parte.

As coplas so se cantan, non estan esculpidas
en pedra, forman parte dun patrimonio
inmaterial vivo, pero mui sensible e de
dificultosa conservacion.

Un legado de gran valor
para a literatura de tradicion oral berciana



SIMBOLOXIA ANCESTRAL DO CIC»LO AGRARIO

E unha celebracion dun ritual ancestral
conservada por tradicion oral e cargada de
simbolos asociados ao ciclo do ano rural que
se conserva integramente desde tempos
remotos en Vilafranca do Bierzo.
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A comitiva que acompaﬁa ao maio humano,
como a letra di: “andaba de pé” para
tumbalo no chao ante as casas, nas prazas
entre os vecinos e logo cantar: “levantate
maio” simbolizando o espertar da primavera
que chega d vila da mao dos maios. ol

As nosas coplas falan dun burro.
Estudando outras de maios humanos xa perdidos
| entenderemos mellor o seu significado:

Levantate Maio, que tanto domiche,
Xa pasou o inverno e non o sentiche. 7
(Viana do Bolo) ¥

Por que os maios piden castafias maias ou pilongas?

Os nosos maiores din: “Teis que comer maiolas o primeiro de maio para que non che dea o desmaio!”



POTENCIAL DIDACTICO E TURISTICO

Ten unha importante aplicacion diddctica por ser
referencia do ciclo do ano do mundo agrario e
campesifio, pola sua aposta polos valores de
socializacion e respecto a Natureza, que son parte
esencial desta manifestacion cultural, pola simboloxia
de cardcter antropoloxico que esconde este ritual de
primavera e pola sta dimensién ludica. E de destacar o
papel que desempefian a mocidade e os ninos/as como
portadores principais da tradicion.

Ten unha gran potencialidade como atractivo turistico
cultural, pola beleza e frescura que trasmite o discorrer
dos “maios-mozos” polas historicas ruas da vila,
ademais de asociarse a un turismo verde ou ecoloxico
ao ser unha tradicion que reclama a harmonia da
actividade humana co ciclo vexetal ou tamén ao
turismo gastronomico por ser tipica a degustacion da
“castana maia”, produto da gastronomia tradicional
berciana.

Mais a Festa do Maio nunca serd un espectdculo

de masas nin perderd a esencia dun festexo acorde
coa tradicion, claramente participativo e popular.




UNHA FESTA TRADICIONAL E DIFERENTE
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A Festa do Maio de Vilafranca hoxe é unha
tradicion en vigor, plenamente revitalizada,
un exemplo de compromiso co legado de
nos nosos maiores, fruito do respecto,
investigacion e difusion dos costumes de
quen a vimos cuidando desde hai anos
cuando estaba a punto de desaparecer.

A Festa do Maio goza de boa saude e esta
arroupada por un conxunto de actividades
de divulgacion presentes nos centros
escolares, publicaciois, exposiciois e
actividades culturais paralelas como teatro
de rua ou festivais de musica que se suman
asi ao mdis importante acto dese 12 de maio,
ao festexo puramente tradicional para
dignificalo e fortalecelo.

Un importante recofiecemento tivo lugar ao ser DECLARADA

DE INTERESE TURISTICO PROVINCIAL EN. 2000.



PARA SABER MAIS

Se desexas ampliar informacion sobre as
orixes, o seu sentido e conservacion, ou para
conecer mellor este tesouro tradicional
referente da riqueza patrimonial do Bierzo
podes botarlle unha ollada d Unidade Diddctica
ou ao DVD editados pola Asociacion a Escola |
de Gaitas de Vilafranca ou consultar a sua £ ol i b
pdxina web: bierzocultura.org. s I g % ;w KoL
ALY kﬁ'@f A%ﬁ;.,
FestawMaio
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" A Festa do Maio UNIDADE DIDACTICA Textos: Héctor M. Silveiro Fdez.
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